Chorégraphe :
Description :
Musique :

Introduction : 32 temps

Gilles Labrecque (Canada, 2013)
Débutant-Intermédiaire 1 mur 64 temps en couple restart
El Camino - Bigfoot (120 bpm)
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Position Closed: Homme face a L.O.D. et femme face a R.L.O.D.

2x (WALK), SHUFFLE FWD, ROCK
STEP, TRIPLE 1/2 TURN

1-2 PG devant, PD devant
3&4 Pas chassé avant PG (G,D,G)
5-6 Rock step avant PD, revenir sur PG

L'homme est légéerement en
diagonale pour laisser passer la
Jemme

»&8 Pas chassé arriéere PD 1/2 t a D
(D,G,D) (6ho0)

2x (WALK), SHUFFLE FWD, ROCK
STEP, TRIPLE 1/2 TURN

1-8 Refaire la section n°1 (12hoo0)
Restart Ici au mur 4

ROCK STEP, COASTER STEP, STEP,
PIVOT 1/2 TURN, SHUFFLE FWD

1-2 Rock step avant PG, revenir sur PD
Lacher la position de départ, prendre
main D dans main D

3&4 PG derriére, PD a co6té du PG, PG

devant

Lacher les mains D, la femume passe

épaule D a épaule D

PD devant, 1/2 t a G (6hoo)

Epaule G a épaule G, main G dans

main G

~»&8 Pas chassé avant PD (D,G,D)

ROCK STEP, SHUFFLE 1/2 TURN,
2x (WALK), SHUFFLE FWD

1-2 Rock step avant PG, revenir sur PD
3&4 Pas chassé arriere PG 1/2 t a G
(G,D,G) (12ho0)
Position Sweetheart, lacher main G,
lever les bras D, la femme passe sous
le bras D
5-6 PD devant, PG devant
Reprendre la position Sweetheart
- i B

5-6

2x (BACK), SHUFFLE BACK, BACK
ROCK STEP, SHUFFLE 1/2 TURN

1-2 PD derriére, PG derriére

3&4 Pas chassé arriére PD (D,G,D)

5-6 Rock step arriere PG, revenir sur PD
L'homme est légérement en diagonale
pour laisser passer la femme

»&8 Pas chassé avant PG 1/2 t a D (G,D,G)
(6ho0)

2x (BACK), SHUFFLE BACK, BACK
ROCK STEP, SHUFFLE 1/2 TURN

1-8 Refaire la section n°1 (12hoo)
Restart Ici au mur 4

BACK ROCK STEP, SHUFFLE
FWD,2x (1/4 TURN), SHUFFLE
BACK

1-2 Rock step arriére PD, revenir sur PG
3&4 Pas chassé PD en diagonale avant D
(D,G,D)

Lacher les mains D, la femme passe
épaule D a épaule D

1/4 t a G et PG devant (9hoo), 1/4ta G
et PD derriére (6hoo)

Epaule G a épaule G, main G dans
main G

~»&8 Pas chassé arriéere PG (G,D,G)

BACK ROCK STEP, SHUFFLE FWD,
2x (1/2 TURN), SHUFFLE FWD

1-2 Rock step arriére PD, revenir sur PG
3&4 Pas chassé avant PD (D,G,D)
Position Sweetheart, lacher main G,
lever les bras D, la femme passe sous le
bras D
5-6 1/2t a D et PG derriére (12hoo), 1/2t a
D et PD devant (6ho00)
Reprendre la position Sweetheart

7&8 Pas chassé avant P(ig(},]),(})__ —
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~»&8 Pas chassé avant PD (D,G,D)

STEP, PIVOT 1/2 TURN, SHUFFLE
FWD, STEP, PIVOT 1/2 TURN,
SHUFFLE 1/4 TURN

1-2 Ne pas lacher les mains, passer les
bras D au-dessus de ta téte de la
Jemme
PG devant, 1/2 t a D (6hoo0)
Postition Double Cross Hand Hold, le
bras D par-dessus le bras G

3&4 Pas chassé avant PG (G,D,G)

5-6 PD devant, 1/2ta G (12hoo)
Lacher les mains

7&8 Pas chassé PD 1/4 t a G (D,G,D)
(9hoo)

Dos a dos mains libres

STEP, PIVOT 1/2 TURN, TRIPLE
STEP, SIDE ROCK STEP 1/4 TURN,
SHUFFLE FWD

1-2 PG devant, 1/2ta D (3hoo)
Position Double Cross Hand Hold

3&4 Triple step sur place (G,D,G)

5-6 Prendre la main D de l'"homme dans
la main G de la femme. Lacher main
G de l'homime et main D de la femme.
La femme passe sous le bras D de
'homme et sous son bras G
Rock step PD a D, 1/4 t a G et revenir
sur PG (12hoo)

7&8 La femme passe devant l'homme
Pas chassé avant PD (D,G,D)
Position Double Cross Hand Hold

ROCK STEP, SHUFFLE BACK,
BACK ROCK STEP, SHUFFLE FWD

1-2 Rock step avant PG, revenir sur PD

3&4 Pas chassé arriere PG (G,D,G)

5-6 Lacher main D de l'homme et main G
de la femme, la femme passe sous le
bras G de l'homme et sous son bras D
Rock step arriére PD, revenir sur PG

~»&8 Pas chassé avant PD (D,G,D)

Position Double Cross Hand Hold

STEP, PIVOT 1/2 TURN, 1/2 TURN
AND SHUFFLE BACK, BACK ROCK
STEP, SHUFFLE FWD

1-2 Lacher main G de l'lhomme et main D
de la femme, l'homme passe sous le
bras G de la femme et sous son bras D
PG devant, 1/2 t a D (6hoo)

3&4 1/2 t a D et pas chassé arriere PG
(G,D,G) (12hoo)

Position Double Cross Hand Hold

5-6 Rock step arriére PD, revenir sur PG
Reprendre la position de départ

7&8 Pas chassé avant PD (D.G.D)

STEP, PIVOT 1/2 TURN, SHUFFLE
FWD, STEP, PIVOT 1/2 TURN,
SHUFFLE 1/4 TURN

1-2 Ne pas lacher les mains, passer les bras
D au-dessus de ta téte de la femme
PD devant, 1/2 t a G (12hoo0)
Position Double Cross Hand Hold, le
bras D par-dessus le bras G

3&4 Pas chassé avant PD (D,G,D)

5-6 PG devant, 1/2ta D (6hoo)
Lacher les mains

~7&8 Pas chassé PG 1/4ta D (G,D,G) (9hoo)
Dos a dos mains libres

STEP, PIVOT 1/2 TURN, TRIPLE
STEP, SIDE ROCK STEP 1/4 TURN,
SHUFFLE 1/2 TURN

1-2 PD devant, 1/2ta G (3hoo)
Position Double Cross Hand Hold

3&4 Triple step sur place (D,G,D)

5-6 Prendre la main D de l'lhomme dans la
main G de la femme. Lacher main G de
l'homme et main D de la femme. La
femme passe sous le bras D de l'"homme
et sous son bras G
Rock step PG a G, 1/4 t a D et revenir
sur PG (6hoo)

7&8 La femme passe devant l'"homme
Pas chassé avant PG 1/2 t a D (G,D,G)
(12hoo)

Position Double Cross Hand Hold

BACK ROCK STEP, SHUFFLE FWD,
STEP, PIVOT 1/2 TURN, 1/2 TURN
AND SHUFFLE BACK

1-2 Rock step arriére PD, revenir sur PG

3&4 Pas chassé avant PD (D,G,D)

5-6 Lacher main D de l'lhomme et main G
de la femme, la femme passe sous le
bras G de l'homme et sous son bras D
PG devant, 1/2 t a D (6hoo)

7&8 1/2 t a D et pas chassé arriere PG
(G,D,G) (12hoo)

Position Double Cross Hand Hold

BACK ROCK STEP, SHUFFLE FWD,
ROCK STEP, SHUFFLE BACK

1-2 Lacher main G de l'homme et main D
de la femume, l'homme passe sous le
bras G de la_ femme et sous son bras D
Rock step arriére PD, revenir sur PG

3&4 Pas chassé avant PD (D,G,D)

Position Double Cross Hand Hold

5-6 Rock step avant PG, revenir sur PD
Reprendre la position de départ

~»&8 Pas chassé arriére PG (G,D,G)




